Apoio Fraterno - Auxiliando almas a vencer a dependência química
            Baseado na experiência desde abril de 2002 do Apoio Fraterno*, que une a Doutrina Espírita à metodologia dos grupos de auto-ajuda (como Alcoólicos Anônimos e Amor Exigente), este livro visa auxiliar almas a vencer a dependência química, além de guiar os passos de voluntários espíritas para formarem novos grupos nas Casas Espíritas, a fim de que mais famílias possam ser amparadas.
           A presente obra é composta pelos doze princípios do Apoio Fraterno, que é uma adaptação, à luz da Doutrina Espírita, dos princípios do Amor Exigente. Retrata, também, a prática e a dinâmica de funcionamento do Grupo Apoio Fraterno; conceitua, classifica e descreve as principais substâncias psicoativas como tabaco, álcool, cocaína, e outras drogas; e fala sobre a importância da prece, além de ensinar a realizar o Evangelho no Lar, essa importante ferramenta para a harmonia do grupo familiar.
           * O Apoio Fraterno realiza reuniões de Auto-ajuda à dependência química todas as quintas-feiras, às 19 horas, no Grupo Espírita Seara do Mestre, situado na Av. Getúlio Vargas, 1325, Santo Ângelo/RS.
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