“Vamos a outros lugares, a0s que possuem povoados, para que
também ali proclame, pois vim para isto.” Jesus (Mc 1, 38)

X *‘\‘
\Y * E

SEARAESPIRITA &

Seara TV

m &

1 [EM

Site GESM

=

Preparando-se para viver na nova era

Cleto Brutes

em-aventurados os que sido brandos, porque possuirio a Terra.' Nessa

mensagem, Jesus estabelece a brandura como condi¢do a ser alcangada pelos

Espiritos que almejam permanecer vinculados ao planeta Terra que se renova e,
gradativamente, vai deixando de ser um mundo de provas e expiagdes.

Viva Melhor

Em seu Evangelho encontramos o roteiro para ser seguido, conforme convite exarado
na introdugio de O Evangelho segundo o Espiritismo® As instru¢des que promanam dos
Espiritos sdo verdadeiramente as vozes do céu que vém esclarecer os homens e convida-
los a prdtica do Evangelho. Instrutores que, sob a direcdo do Mestre, trazem os
esclarecimentos necessarios para que possamos entender melhor os ensinamentos de Jesus,
colocando-os ao alcance de todos.

Nunca percas a esperanca.

Haja o que houver,

permanece confiando Muitos desejam um mundo melhor. Querem fraternidade, igualdade e paz, mas

poucos estdo conscientes que essa realizagdo depende de construgdes que devem ser

Se tudo estiver contra, e 0 | realizadasnamente e no coragdo, num movimento interno e ndo externo.

insucesso te ameacar com o
desespero, ainda ai espera a
divina ajuda.

O Reino dos Céus deve ser construido dentro de nds de forma andnima, muitas vezes,
e na singeleza de atos simples, pequenos e aparentemente insignificantes, no amago de
nossa alma. Renovando os pensamentos, os sentimentos e atitudes, um a um, num processo

Somente nos acontece o continuo € permanente.

que serd melhor para nos. Transformando-nos, como nos ensina o Poeta de Assis, em instrumento da paz.

Através do amor, do perddo, da unido, da fé, da verdade, da esperanga, da alegria, da luz, do
consolo e da compreensdo, pois somente com essa pratica nossa reforma interna ird se
consolidando.

Alei de Deus é de amor. E o
amor tudo pode, tudo faz.

Quando pensares que o Ignoramos que o mundo exterior € o reflexo do universo interior de cada individuo.

socorro nao te chegara em tempo,
se continuares esperando,
descobrirds, alegre, que ele te
alcancou minutos antes do
desastre.

Quem se desespera ja
perdeu parte da luta que ira travar,
avancando prejudicado.

Joanna de Angelis.

FRANCO, Divaldo P. Vida Feliz. Pelo
Espirito Joanna de Angelis. 12. ed. Salvador,

BA:LEAL, 1992. p. 144.

Desconhecemos que, independente do local onde nos encontramos, seja na matéria ou fora
dela, o nosso grau de felicidade ou infelicidade sera determinado, ndo pelo ambiente,
embora isso possa ser um elemento motivador, mas pelo que carregamos dentro de nds.

Desse modo, a Patria do Evangelho se consolidara com a implantagdo do Evangelho
de Jesus no coragdo dos Brasileiros. Isso demanda uma nova postura diante da vida.
Comportar-se como cristdos no lar, na sociedade, no trabalho e nos negocios, revestindo
nossas praticas com a ética e a responsabilidade social.

Esse é o testemunho do cristdo moderno que deve viver como vivem os homens do seu
tempo, mas sem abrir mao desses principios redentores. Neste momento de transi¢do, os
desafios serdo maiores, mas por outro lado, as oportunidades de aprendizado e de vivéncia
damoral cristd também se multiplicam.

Necessitamos, urgentemente, assumir as rédeas da nossa vida. Deixando de culpar os
outros, compreendendo que nossos companheiros de caminhada evolutiva sdo os
instrumentos que a vida oferece para que juntos nos evangelizemos.

Portanto, se almejamos viver na Terra renovada, cujo processo de transformacao ja

B iniciou, teremos que renovar a nossa intimidade, levando, como cartas vivas, as licdes
Nesta Edicdo imorredouras do Cristo para além dos templos, que nos pede facamos ao outro tudo o que

o amor pag. 2 gostarfamos que o outro nos fizesse, vivendo o paradigma da fraternidade em todas as
g ) i circunstancias nas quais nos envolvermos.
Fé para viver pag. 2
Processos para afastar maus Espiritos pdg. 3 ! Jesus - Mt 5,5
ORI o lor big. 4 fKARDE.C,Allan; O Evangelho segundo o Espiritismo. 127. ed. Rio de Janeiro:FEB, 2007.
item I da introducéo.

André Luiz

“Toda caridade, para ser divina, precisa apoiar-se na fraternidade.” (livro Nosso Lar)



“Q Espirito encarnado sofre constantes transformacdes por fora, a fim de acrisolar-se e engrandecer-se por dentro”

Emmanuel,
° (livro Fonte Viva)

EVANGELIZACAO
ESPIRITA

http://searadomestre.com.br/evangelizacao
https://www.facebook.com/evangelizacaoseara

Doar com amor

Claudia Schmidt

Sara frequenta as aulas de evangelizagdo espirita desde
pequena. Ela gosta quando as aulas té€m alguma surpresa, algo
diferente. Naquele dia, quando chegou na sala e viu uma mesa
grande, coberta com uma toalha colorida, pensou que a
evangelizadora tinha preparado um lanche para a turma.

O enconftro iniciou com a prece, e depois eles conversaram
sobre como realizar a caridade: usando a palavra, consolando,
silenciando diante de uma ofensa, com atitudes como um abraco,
um sorriso, uma prece, e também doando coisas materiais:
roupas, alimentos, brinquedos...

Em seguida, a evangelizadora pediu que todos se
aproximassem da mesa, sem levantar a toalha ou expiar o que
havia nela. Falou, entdo, que naquele dia ela tinha trazido algumas

coisas que gostariade dar aeles.

A alegria foi gerall Porém, quando ergueram a toalha e
viram o que havia, as expressdes nos rostos dos adolescentes
mudaram... Havia roupas rasgadas, sujas, mofadas, casacos sem
botdes, comida estragada, meias sem par, brinquedos quebrados,
quebra-cabega faltando pegas...

A evangelizadora fez cara de espanto: - E dai, ndo vdo
querer nada do que estou oferecendo a vocés? Ndo gostaram?

Por qué? - perguntou ela muito séria.

Sara disse que aquelas coisas ndo tinham condigdes de uso:
estavam rasgadas, sujas, mofadas, estragadas, faltando
pedagos.

Os colegas concordaram. Alguns fizeram cara de nojo,
outros acharam um absurdo ftrazer coisas assim para dar para
alguém.

- E verdade, concordou a evangelizadora. Entdo ela
explicou que muita gente doa, achando que faz caridade, aquilo
que ficaria melhor no lixo. E perguntou, fazendo os adolescentes

pensarem:
- Usariamos sem constrangimento o que vamos doar?

Depois de um breve siléncio, ela disse que se a roupa
precisa ser consertada, devemos costurd-la antes de doar.
Caridade ¢ doar apenas alimentos e remédios dentro do prazo de
validade, que possam ser consumidos por quem necessita. E que
roupas e calgados devem estar limpos antes de serem
encaminhados a doagdo.

Editorial

JANEIRO 2016

Fé para viver

Ainda que eu nao saiba o que vai acontecer amanha,
preciso prosseguir com fé e esperanca.

Ainda que eu nao entenda o porqué de certas aflicoes e
provas, devo enfrenta-las com fé e determinacao.

Ainda que eu receba oportunidades ditosas, como
resultado de minhas buscas e esforcos, preciso valoriza-las
com gratidao e fé.

Ainda que eu nao receba o reconhecimento por meus
esforcos no bem, preciso prosseguir agindo com benevoléncia
e fé.

Ainda que o cansaco fisico e mental exija que eu
diminua, por um pouco, a marcha da caminhada, devo
prosseguir com esforco e fé.

Ainda que eu nao conheca tudo sobre as leis da vida,
preciso prosseguir nos estudos com raciocinio livre e fé.

Ainda que meu coracgao carregue as sombras das minhas
imperfeicoes, devo continuar buscando o amor com fé.

Em todos os momentos da minha vida jamais devo
abdicar da fé, pois isso seria para mim mais danoso do que a
propria morte.

Viver sem fé é viver sem a razao e a sensibilidade que é
oferecida ao Espirito como béncao da vida.

Prossigamos meus irmaos, amparados na fé e no
trabalho benevolente.

Josué

\ Psicografado no GESMem 11/09/2015. )

Juntos, a furma concluiu que os bens materiais sdo
importantes e podemos usufruir deles enquanto estamos
encarnados. Mas acumular mais do que o hecessdrio ndo é bom,
principalmente quando falta ao outro o que agora estd sobrando em
nosso lar. E que, ao final de nossa jornada na Terra, levaremos
apenas os tesouros imateriais conquistados no convivio com o
préximo e o bem realizado.

Em seguida, todos participaram da confecgdo de um cartaz
que dizia: - EGOLSMO + CARIDADE = FELICIDADE

Foi uma aula muito interessante. Sara nunca mais doou coisas
imprestdveis. Ela aprendeu, naquela aula, a se colocar no lugar de
quem recebe, e passou a doar com o coragdo, e apenas coisas em
condigdes de uso e que podem ser Uteis a quem precisa.

SEARATYV - bttp://tvseara.blogspot.com.br/ - Assista palestras espiritas inéditas, didrias, ao vivo e gravadas.




“As instrucdes que promanam dos Espiritos sdo verdadeiramente as vozes do céu o Evangelho segundo o Espiritismo,

que vém esclarecer os homens e convida-los a pratica do Evangelho.”

Introdugdo

Processos para afastar maus Espiritos

Luis Roberto Scholl

s Espiritos sdo os proprios homens despojados do

seu involucro grosseiro e constituem todo um

mundo, toda uma populagdo que enche os espagos,
circula ao nosso redor, mistura-se em tudo quanto fazemos. Se
nos fosse possivel levantar o véu que os oculta, os veriamos
indo e vindo, seguindo-nos ou nos evitando, segundo o grau
de simpatia.

Sendo a alma o que sobrevive ao corpo, leva ela consigo
para o além, as qualidades e os defeitos, de acordo com as
experiéncias evolutivas de cada um.

Professando ou ndo os conceitos Espiritas, crendo ou
ndo na vida apos a morte, percebendo ou ndo a interferéncia
dos Espiritos sobre os homens, a realidade ¢ a razdo
comprovam este inter-relacionamento e a influéncia, mais ou
menos acentuada, dos “mortos” sobre os “vivos”. Allan
Kardec pergunta aos Espiritos na questio 459 d'O Livro dos
Espiritos se eles influem sobre os nossos pensamentos e agdes.
A resposta é categorica: “Muito mais do que imaginais.
Influem a tal ponto que, de ordindrio, sdo eles que vos
dirigem”.

Algumas pessoas que percebem a influéncia entre os
dois mundos, mas desconhecem o0s mecanismos desta
ocorréncia, procuram através de processos ou formulas
afastar os maus e atrair os bons Espiritos. Adotam rituais,
amuletos, velas, vestimentas especiais, criam palavras
cabalisticas, gestos misticos, acreditando que assim estardo
livres de influéncias nefastas.

Todos esses procedimentos servem apenas para divertir
os Espiritos galhofeiros e brincalhdes e, muitas vezes, até
atraem os maus, de acordo com as intenc¢des da acao.

Nao ha nenhuma férmula ou expediente material que
possa servir de preservativo eficaz. Mas, entdo, como

Publicado pelo 6. E. Seara do Mestre ~www.searadomestre.com.br

podemos nos precaver contraa ma influéncia?

Pode-se estabelecer, como principio, que 0s maus
Espiritos se encontram ou permanecem onde alguma coisa
lhes atrai. Assim, eles se intrometem na vida cotidiana quando
encontram sintonia nos pensamentos e nas acdes do
individuo. Entre as causas que os atraem, devemos colocar em
primeiro lugar as imperfeicdes morais de toda a ordem,
porque o mal sempre simpatiza com o mal, assim como o bem
sintoniza com o bem. Também ha, muitas vezes, nos
processos reencarnatorios, compatibilidade com Espiritos na
erraticidade, comprometimentos com o mal, desde vidas
pregressas, sendo estes atraidos por este expediente. De
qualquer forma, ¢ sempre a baixa vibragdo, a sintonia em
frequéncia inferior, os maus pensamentos que abrem acesso a
espiritualidade que ainda se compraz no mal.

A priori, para ndo atrair os maus, deve-se evitar tudo o
que possa dar abertura para sua influenciacio. O propdsito que
move os Espiritos ainda ndo comprometidos com a pratica
evangélica do amor e do perddo como diretrizes para a
felicidade ¢ analisar e descobrir os pontos fracos e as falhas
morais das pessoas, exacerbando-as para o cometimento de
equivocos, contentando-se em estaciond-las nas mas
inclinagdes. O orgulho, a ambi¢do e 0 egoismo sdo os entraves
que impedem o ser humano de evoluir e servem de chamariz
paraama influéncia.

A retiddo de pensamentos, as boas intengdes, a acdo no
bem, o perddo incondicional e a pratica da caridade nas suas
formas mais nobres, sdo maneiras eficazes de se livrar das
influéncias negativas, pois esses valores entram em
contradi¢do com os da espiritualidade inferior.

Encher o coracido de bondade e amor e ter as maos
operantes no bem sio as formulas de atrair e unir-se a
benevoléncia dos Espiritos superiores.

Fonte consultada: KARDEC, Allan. Revista Espirita, vol II, set. 1859.
Sobradinho, DF: EDICEL.
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“Deus ¢ a inteligéncia suprema, causa primeira de todas as coisas.”

O Livro dos Espiritos,
questdo 1

O culto cristao no lar

Neio Lucio
ovoara-se o firmamento de estrelas, dentro da noite

P

provisoriamente em casa de Pedro, tomou os Sagrados

prateada de luar, quando o Senhor, instalado

Escritos e, como se quisesse imprimir novo rumo a
conversagdo que se fizera improdutiva e menos edificante,
falou com bondade:

- Simao, que faz o pescador quando se dirige para o
mercado com os frutos de cada dia?

O apdstolo pensou alguns momentos e respondeu,
hesitante:

- Mestre, naturalmente, escolhemos os peixes melhores.
Ninguém compra os residuos da pesca.

Jesus sorriu e perguntou, de novo:

- E o oleiro? Que faz para atender a tarefa a que se
propde?

- Certamente, Senhor - redarguiu o pescador, intrigado -,
modela o barro, imprimindo-lhe a forma que deseja.

O Amigo Celeste, de olhar compassivo e fulgurante,
insistiu:

- E como procede o carpinteiro para alcangar o trabalho
que pretende?

O interlocutor, muito simples, informou sem vacilar:

- Lavrara a madeira, usara a enxo e o serrote, o martelo e
o formao. De outro modo, ndo aperfei¢oara a pega bruta.

Calou-se Jesus, por alguns instantes, e aduziu:

- Assim, também, é o lar diante do mundo. O ber¢o
doméstico é a primeira escola e o primeiro templo da alma. A
casa do homem ¢ a legitima exportadora de caracteres para a

vida comum. Se o negociante seleciona a mercadoria, se 0

marceneiro ndo consegue fazer um barco sem afeigoar a
madeira aos seus propositos, como esperar uma comunidade
segura e tranquila sem que o lar se aperfeicoe? A paz do
mundo comega sob as telhas a que nos acolhemos. Se ndo
aprendemos a viver em paz, entre quatro paredes, como
aguardar a harmonia das nagdes? Se nos nao habituamos a
amar o irmao pais préximo, associado a nossa luta de cada dia,
como respeitar o Eterno Pai que nos parece distante?

Jesus relanceou o olhar pela sala modesta, fez pequeno
intervalo e continuou:

- Pedro, acendamos aqui, em torno de quantos nos
procuram a assisténcia fraterna, uma claridade nova. A mesa
de tua casa ¢ o lar de teu pdo. Nela, recebes do Senhor o
alimento para cada dia. Por que ndo instalar, ao redor dela, a
sementeira da felicidade e da paz na conversagdo ¢ no
pensamento? O Pai, que nos da o trigo para o celeiro, através
do solo, envia-nos a luz através do Céu. Se a claridade € a
expansdo dos raios que a constituem, a fartura comega no
grao. Em razdo disso, o Evangelho ndo foi iniciado sobre a
multiddo, mas, sim, no singelo domicilio dos pastores e dos
animais.

Simao Pedro fitou no Mestre os olhos humildes e
lucidos e, como ndo encontrasse palavras adequadas para
explicar-se, murmurou, timido:

- Mestre, seja feito como desejas.

Entdo Jesus, convidando os familiares do apostolo a
palestra edificante ¢ a meditagdo elevada, desenrolou os
escritos da sabedoria e abriu, na Terra, o primeiro culto cristao
no lar.

XAVIER, Francisco C. Jesus no Lar. Pelo Espirito Neio Lucio. 37.
ed. Riode Janeiro: FEB, 2011. cap. 1.
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Castelos de
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preparados e dispostos a utilizar corretamente essa
forca para superar nossas compulsGes? Droga é
compulsdo? Paixdo é compulsdo? E comer agucar?
Todas as compulsGes possuem uma raiz em comum?
Aresposta para essas e muitas outras perguntas estdo

neste romance.

Centros Espiritas parceiros em diversas cidades do RS e SC.
Informe-se e faca sua adesao! - Fone (55) 3313-2553
E-mail: clubedolivro@searadomestre.com.br

A vontade é o atributo essencial do Espirito. Em que medida, porém, estamos

Infantil Juvenil

Lygia Barbiére Amaral
Editora Lachatre

Kit com os 3 livros: de 86,00 por 60,00

Conheca uma Institui¢cao Espirita. Vocé é bem-vindo!

Construamos a paz, divulgando o bem! Ao terminar de ler este periddico, apresente-o/ofereca-o a outra pessoa.



