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EDICAO: 241
GRUPO ESPIRITA SEARA DO MESTRE - GESM
Rua Sete de Setembro, 547. Santo Angelo - RS. Fone: 55 3313 - 2553. WhatsApp: 55 98439 - 5946

MARCO DE 2026

01/DOM/20h JESUS E O CONSOLADOR: ENCONTRO QUE TRANSFORMA! Equipe Seara

02/SEG/20h DEBITOS E CREDITOS DE RESGATE IMEDIATO Rosa Montini
03/TER/14h A RESPOSTA DE DEUS Nelma Figueird
04/QUA/20h O PENDULO DA VIDA E ABUSCA DO EQUILIBRIO Carina Streda
07/SAB/15h FE RACIOCINADA NO ESTUDO DO ESPIRITISMO Cleto Brutes
08/DOM/20h COMPROMISSO COM A CONSCIENCIA Pamela Martins
09/SEG/20h A ERA DO AMOR Luis Roberto Scholl
10/TER/14h SOMOS HERDEIROS DOS NOSSOS ATOS Ilce Hentoux
11/QUA/20h TRANSFORME-SE: A REGENERACAO ESTA CHEGANDO!  Claudia Scholl
14/SAB/15h Eﬁggmﬁ\% EFILHOS, CONSTRUINDO VALORES PARA A /glnag%?eiaaasrgt]g idte
15/DOM/20h SUPERE A INDIFERENCA Ubiratan Alencastro
16/SEG/20h SUPERE O DESANIMO Pricila Lehn
17/TER/14h SUPERE AS MAGOAS Renato Miranda
18/QUA/20h SUPERE 0 ORGULHO Denise Cardoso
21/SAB/15h SUPERE AS PERDAS Luis Roberto Scholl
22/DOM/20h SUPERE A CULPA Geneci Thielke
23/SEG/20h FAMILIA: EDUCANDARIO DE ALMAS Julia Hoff
24/TER/14h HORAVAZIAE VIGILANCIA Angela Brutes
25/QUA/20h SEJESUS ENTRASSE AQUI HOJE... Sandra Rosinski
28/SAB/15h CONSTRUAMOS A PAZ PROMOVENDO O BEM Juliana Huber
29/D0OM/20h ACEITACAOQ! Rosa Montini
30/SEG/20h ENCONTROS ESPIRITUAIS Clarice Brutes
31/TER/14h ATITUDES RENOVADAS GeneciThielke
Esta triste, solitario, pensando 'Ligue 0800 2023 222
em desistir? Atendimento Fraterno Virtual FEB

diariamente, das 6h as 24h.

Ligue 188 - CVV -apoio Busque o ATENDIMENTO FRATERNO
emocional gratuito, 24h por dia. na Casa Espirita.

PALESTRAS PUBLICAS E PASSES
Segunda, quarta e domingo, 20h; terga, 14h; sabado, 15h
ATENDIMENTO FRATERNO
Segunda, quarta e domingo, 19h; terca e quinta, 13h30; sabado, 14h

@ searaTv: youtube.com/searatvgesm - Palestras

(>) searinhaTv: youtube.com/searinhatv - Histérias infantis



Convites para marc¢o: retomando atividades!

l.Prestigie as palestras do GESM, que nos oferecem momentos
preciosos de reflexdo e fortalecimento. De 15 a 22/03 acontece a
semana temdatica que desenvolve o tema: Superagéo: alavanca de
crescimento. Divulgue, convide quem vocé gosta e venha
participar!

2.Venha participar do REENCONTRO DOS GRUPOS DE ESTUDOS DO
GESM que acontece no dia 01/03 - domingo as 20h, com o tema
Jesus e o Consolador: encontro que transforma! A partir do dia
02/03 os grupos retornam aos estudos regulares de 2026. N&o
perca este momento especial!

3.Atencgéo ao calenddrio da EVANGELIZAGAO ESPIRITA: 07/03, sabado
as 14h45: inicio dos encontros da infancia; 08/03, domingo, 19h:
inicio do Grupo de Estudo Jovem; 09/03, segunda, 19h: inicio dos
encontros da Juventude Espirita. Ainda é tempo de fazer a inscrigdo
de seu filho, sobrinho, neto.. Ofereca a ele esta oportunidade
valiosa, que fard toda a diferenga em sua jornada de vida!

4.Participe do CICLO DAS FAMILIAS que acontece aos sdbados as 15h,
na sala 21, trabalhando temas e assuntos relativos da tarefa
educativa e o fortalecimento dos vinculos familiares.

5.0s encontros do GRUPO DA MATURIDADE VIDA FELIZ reiniciam no dia
03/03, sempre nas tercas, as 15h. Se vocé estd nessa etapa da vida,
venha participar!

6.0 BAZAR SOLIDARIO do GESM estd de volta! Na primeira e terceira
quarta-feira do més, dias 04 e 18/03, das 8h30 as 10h30, com
muitas novidades. E aberto a todos os publicos. Divulgue e venha
nos visitar!

7.Vocé conhece a SearaTv, o nosso candl no YouTube? Sdo mais de
4000 palestras espiritas edificantes. Inscreva-se e receba uma
notificagdo no seu celular toda vez que uma palestra for ao ar.
Acesse: www.youtube.com/searatvgesm. E, para as criangas, temos
a SearinhaTv, sGo mais de 100 histérias disponiveis. Acesse e
inscreva-se no canal: Www.youtube.com/seorinhotv e divirta-se
com seus filhos.

ELUB ELIVR( Adulto: A CORAGEM DE SER BOM

rupo Espirita Seara do Mestre

Infantil: A LICAO DO BANQUINHO
':Q'Umaidejaemquetodosganham! Juvenil: DIAS DE LUTA, DIAS DE GLORIA



http://www.youtube.com/searinhatv

E hora de recomecar!

O calenddrio humano estd organizado de forma a nos oportunizar muitos
momentos para recomegar. As tarefas no trabalho, um novo ciclo
profissional, afetivo ou uma atividade nova que temos a possibilidade de
iniciar.

No més de margo retornamos aos estudos regulares do Espiritismo no
Grupo Espirita Seara do Mestre, essa Escola de Almas que oferece multiplas
frentes de aprendizado e servigo na Seara do Cristo.

Através dos grupos de estudos da Doutrina Espirita somos convidados a
conhecer as Leis de Deus que regulam a vida do Espirito imortal e, assim,
compreendemos melhor os motivos pelos quais estamos vivendo mais esta
experiéncia reencarnatéria e a nossa destinagdo espiritual.

Sendo ao mesmo tempo ciénciaq, filosofia e religido, proporciona dquele
que a estuda, os elementos que comprovam a imortalidade da alma, as
respostas para as questdes transcendentais do ser e um cdédigo moral para
regular todos os atos da vida em conformidade com os ensinos de Jesus.
Assim, tornando mais felizes todos os que se esforgam para aplicar na vida
as suas maximas.

Por que estudar a Doutrina Espirita?
e Compreender quem somos, de onde viemos, o que fazemos aqui e qual a
nossa destinagdo espiritual
¢ Conhecer os principios bdsicos do Espiritismo, como orientagdo em
nossa vida
¢ Transformar moralmente os individuos a partir da fé raciocinada
¢ Humanizar as relagdes entre as pessoas

Quais as repercussdes desse estudo em nossa vida?

e Permite compreender os desafios da vida terrena

¢ Desenvolve a compreensé&o da realidade espiritual

e Ajuda a encontrar respostas e solugées para os desafios

¢ Incentiva o autoconhecimento e a autossuperagdo

e Contribui para relacionamentos sauddveis e construtivos

e Promove a prdatica de valores como a caridade, a tolerdncia e respeito, a
solidariedade e o amor ao proximo

e Colabora para encontrar o sentido existencial e para uma vida mais
equilibrada e feliz!

Venha estudar o Espiritismo, vocé s6 tem a ganhar!
Participe do Reencontro do Grupos de Estudos no dia 01 de margo, que
marca o reinicio dos estudos regulares do Espiritismo neste ano de 2026.
E para quem deseja comecgar a estudar o Espiritismo, fique atento: em
breve iniciard uma nova turma do IEDE - Introdugdo ao Estudo da Doutrina
Espirita.
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Siga nossas redes sociais: searadomestre.gesm @)searadomestre.gesm



https://www.instagram.com/searadomestre.gesm
https://www.instagram.com/searadomestre.gesm

GESM - 36 ANOS DIVULGANDO O ESPIRITISMO E SEMEANDO O BEM!

Cada pessoa tem uma maneira de sentir o luto pela perda de um ente
querido.

Cada um se expressa da sua maneira, uns estdo mais abertos a falar, a
expor seus sentimentos, outros se fecham na sua dor e permanecem por
anos com o coragdo pesado por coisas que ndo fizeram ou disseram.

E tdo importante respeitar o sentir de cada ser, respeitar seus desejos e
individualidade.

Nunca se sabe ao certo quando alguém vai deixar a Terra, entdo viver
plenamente o momento presente pode auxiliar a viver com mais intensidade
e aproveitar todas as oportunidades terrestres.

A passagem para o plano espiritual é individual.

Mantenha-se atento aos seus sentimentos tendo humildade para perceber
quando precisa de ajuda.

O momento do luto € doloroso, mas ele precisa ser vivido, ndo se pode
pular essa etapa. Cada ser com a sua evolugdo, com as suas necessidades.
Ndéo € necessdrio comparagbes entre aqueles que sofrem, a dor da perda jd
carrega um fardo bem pesado.

Tenha compaixdo daqueles que estdo nesse estado evitando julgamentos e
comentdrios desnecessdarios.

Deus cuida de todos os seus filhos com amor e Ele sabe o porqué de todas
as coisas.

A perda é temporaria, cada um tem o seu tempo de encarnagdo e passa por
tudo o que for necessdrio.

Um coragdo pacifico diante de situagcdes dificeis de dor consegue ser um

balsamo de luz e esperanca para aqueles que ficaram em sofrimento
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Mensagem psicografada no GESM, na noite de 04 de fevereiro de 2026.

sentindo a dor da despedida.
Mas lembre-se: ela e temporaria!
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GESM

Grupo Espirta Seara do Mestre

www.searadomestre.com.br



